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Société par Actions Simplifiées au capital de 100 000 ¬ 

Objectifs pédagogiques : 
Avoir la connaissance de la 
réglementation en matière 
d9instruction de sécurité 
électrique et des risques 
présentés par les installations 
et équipements électriques. 
Permettre à l9employeur de 
délivrer à son personnel un 
titre d9habilitation. 

 
Public : 
Personnel chargé de réaliser 
des manSuvres d9exploitation 
autorisées en basse tension. 

Pré-requis : 
Connaissance de la langue 
française. Être âgé de + 18 
ans. Aptitude médicale 
vérifiée. 

Handicap Si vous souffrez 
d'un handicap, nécessitant un 
aménagement de la 
formation, merci de bien 
vouloir prévenir nos services 
avant toutes inscriptions. 

Modalités d9évaluation : 
Évaluation théorique et 
pratique sur les niveaux 
d9habilitation pressentis. 
Questionnaire à choix 
multiples. 

Durée : 

14 heures 

E.P.I. : 

Chaussures de sécurité et 
gants isolants. 

Organisation de la formation : 
La formation est 
essentiellement pratique. Les 
explications du programme 
sont données tout au long de 
l9apprentissage. 

Méthodes pédagogiques, 
techniques et d9encadrement : 
- Diaporama, animations 
vidéos 
- Formateur/Évaluateur 
référencé dans notre système 
qualité 
- Livret pédagogique 
- Installations de l9entreprise 
si possible 

Validation : 
Attestation de formation. 
Délivrance d9un avis après 
formation. 
Délivrance d9un titre 
d9habilitation pré-renseigné 
des symboles proposés par le 
formateur. 

Références législatives : 
Code du travail (articles R. 
4544-9 à R. 4544-11) du 5 mai 
2012. 
Norme française C 18-510. 

 
PROGRAMME: 

THEORIE : 
1. L9évaluation des 

risques 
2. Les grandeurs 

électriques 
3. Les dangers de 

l9électricité 
4. Les mesures de 

protection 
5. Les limites, les zones 

et opérations liées 
6. Les équipements de 

protection 
7. Les rôles et titres 

d9habilitation 

8. Les outillages et 
matériels 
électriques 

9. La procédure en 
cas d9accident 
électrique 

10. La procédure en cas 
d9incendie électrique 

11. Exécutant non 
électricien B0 - H0 : 
rôle et opérations 
(avec application 
pratique) 

 
SPECIFICITES BS 

÷ Reconnaitre les matériels 
électriques des domaines 
BT et TBT 

÷ Rôles et opérations : 
connaître les limites du BS 
et les instructions de 
sécurité 

SPECIFICITES BE 
MANOEUVRE 

÷ Reconnaître les matériels 
électriques des domaines 
BT et TBT 

÷ Rôles et opérations : 
connaître les limites du BE 
ManSuvre et les 
instructions de sécurité 
liées aux manSuvres en 
BT 

 
PRATIQUE : 
Application des items 
abordés en théorie : tronc 
commun et spécificités 

 
EVALUATION : 
Théorique et pratique en 
fonction des niveaux 
requis 
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