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DURÉE  
1 jours soit 7h. 

Horaires : 8h30-16h30. 

PRÉREQUIS 

Compréhension de la langue française. 

CRITÈRES IMPORTANTS  
Ne pas avoir de restrictions ou de 
contre-indications médicales. 

Maîtriser le français (écrit et oral). 

MODALITÉS D’ORGANISATION  
Formation entièrement en 
présentiel. 

ACCÈS À LA FORMATION 

Délai d’accès : Opéra Formation s’engage à 
mettre en place cette action dans un délai de 
48h à 2 mois selon le 昀椀nancement demandé. 
Modalité d’accès : Dès réception du devis 
validé, une con昀椀rmation d’inscription est 
transmise sous 48h par courriel (convention, 
convocation, CGV, livret d’accueil…). 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

Chaque stagiaire formé devra être capable : 
• Se situer et être acteur de la prévention des risques  
• Monter et démonter un échafaudage roulant 

conformément à la notice du fabricant. 

• Réaliser les véri昀椀cations de mises, remises en service, 
trimestrielles et journalières d’un échafaudage roulant. 

• Utiliser un échafaudage roulant en sécurité. 

 

 

NOS RÉSULTATS  

Taux de réussite : 91.2 % 

Taux de satisfaction : 93 % 

ACCÉSSIBILITÉ AUX PSH 

Nos locaux sont accessibles aux personnes en 
situation de handicap. 
Un accompagnement personnalisé peut être engagé 
grâce à notre référent handicap dédié.

PROGRAMME DETAILLÉ 

• Les enjeux de la prévention : 

Les documents, statistiques des accidents de travail  
Les rôles et responsabilités des di昀昀érents acteurs.  

• La prévention des risques :  
Signaler les situations dangereuses  
Communiquer – rendre compte  

• Les di昀昀érents types d’échafaudages et leur 
domaine d’utilisation :  

Dé昀椀nition d’un échafaudage : normes NF ou CE  
Les di昀昀érents types d’échafaudages  
Les classes en fonction des charges à supporter  

• L’exploitation de la notice du fabricant :  
Comprendre et exploiter une notice du fabricant  

• La préparation du montage : 

Dispositions préalables au montage  
Le montage et démontage en sécurité d’une structure 
simple d’échafaudage de pied.  
• Montage et démontage en sécurité d’une structure 

simple d’échafaudage roulant.  
• L’examen d’adéquation.  
• L’examen de montage et d’installation de 

l’échaudage.  

• Les règles d’utilisation d’un échafaudage 
roulant en sécurité :  

Accès et circulation  
Les limites de changes  
La coactivité  

• La véri昀椀cation journalière (examen de l’état 
de conservation) de l’échafaudage. 

• La véri昀椀cation journalière (examen de l’état de 
conservation) de l’échafaudage. 

• Le cadre règlementaire des véri昀椀cations des 
échafaudages et les responsabilités qui en 
découlent. 

• L’examen d’adéquation.  
• L’examen de montage et d’installation de 

l’échafaudage et/ou réceptionner l’échafaudage 
avant utilisation : 

Les éléments de la véri昀椀cation 

Le compte rendu / le PV de réception  
• L’examen de l’état de conservation 

(approfondi le cas échéant) de 
l’échafaudage et/ou assurer la 
maintenance de l’échafaudage : 

Les éléments de la véri昀椀cation  
Le compte-rendu / procès-verbal de réception 

  

R457 - Utilisation, Véri昀椀cation, Montage/Démontage, Véri昀椀cation des 
échafaudages roulants. 

→ Référencé INRS :H36145/2020/Echafaudage roulant - R457-1/O/08) 
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MODALITES D’ÉVALUATIONS : 
Contrôle des connaissances :  
• Un QCM avec minimum 98/140 pour valider. 

Evaluation des savoir-faire réalisés lors d’applications 
pratiques au plus proche des situations réelles de 
travail.  

• A l’issue de la formation, si les participants ont satisfait 
aux exigences des épreuves évaluatives, l’entité 
habilitée leur délivre une attestation de compétences 
formation validant les acquis. 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

Alternance d’apports d’informations et de mises en 
pratique. 
Livret reprenant le contenu pédagogique de la 
formation remis en main propre au stagiaire. 
Un temps de reformulation et de questionnement est 
proposé à la 昀椀n de chaque module a昀椀n de valider les 
acquis avec chaque stagiaire. 

ENCADREMENT FORMATEURS 

Pro昀椀l type (CV détaillés sur simple demande) : 

Une solide expérience professionnelle dans le domaine enseigné, de l’encadrement 
de groupe et de la formation professionnelle. 

Au-delà de l’expérience et des compétences requises, nos formateurs ont été, et 
sont régulièrement, formés, audités et évalués par le responsable pédagogique 

d’Opéra Formation et/ou par un Organisme Extérieur. 

 

Certi昀椀cation QUALIOPI N°23FOR01954.1 
 

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

Vous souhaitez poursuivre votre parcours de formation ? 

Prenez contact avec l’un de nos conseiller au : 

04.67.65.50.39 

POUR EN SAVOIR PLUS 

https://www.opera-formation.com 

 

 

FINANCEMENT 

Possibilités de 昀椀nancement pour les demandeurs 
d’emploi via France Travail, selon étude et 
validation du projet professionnel. 

Autres 昀椀nancements possibles : OPCO, 
employeur ou 昀椀nancement personnel selon 
conditions.
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