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OBJECTIF DE LA FORMATION 

Perme琀琀re aux salariés novices ou expérimenté de se former ou d’actualiser leurs connaissances liées à la conduite et aux 
règles de sécurité rela琀椀ves aux engins de chan琀椀er de la recommanda琀椀on R482A Cat. A à G. 

 
MODALITES D’ACCÈS 

Inscrip琀椀on préalable par retour de conven琀椀on signée. 
Les personnes en situa琀椀on de handicap souhaitant suivre la forma琀椀on sont invitées à nous contacter a昀椀n d’étudier 

ensemble les possibilités de suivre la forma琀椀on. 
 

PUBLIC 

Toute personne appelée à conduire des engins de 
chan琀椀er, débutante ou expérimentée, souhaitant 

acquérir ou actualiser ses compétences. 
Être âgé de 18 ans minimum, et présenter les ap琀椀tudes 

médicales requises. 
 

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 

Forma琀椀on théorique : cours dispensé par un formateur 
spécialisé en conduite et manipula琀椀on des engins de 
chan琀椀er. Salle équipée pour projec琀椀on d’un support 

pédagogique. Remise d’un livret pédagogique. 
Forma琀椀on pra琀椀que : réalisa琀椀on d’exercices pra琀椀ques sur 
un engin de chan琀椀er de la catégorie concernée, dans une 

aire d’évolu琀椀on sécurisée et balisée (cônes, panneaux, 
signalisa琀椀on). 

Le stagiaire doit apporter ses EPI : casque, lune琀琀es, 
gants, protec琀椀on audi琀椀ve, gilet 昀氀uorescent et pantalon. 

Chaussures de sécurité obligatoires. 
Suivi de la forma琀椀on : le formateur assure un suivi 

individualisé, en adaptant la forma琀椀on aux besoins et au 
niveau de chaque par琀椀cipant, a昀椀n d’iden琀椀昀椀er et de 

combler rapidement les éventuelles lacunes. 
 

DUREE : 21 heures en ini琀椀ale et 14 heures en recyclage. 
 

EFFECTIF : maximum 6 stagiaires par session. 
 

HORAIRES : 8h30/12h – 13h/16h30 

 
PROGRAMME 

Programme théorique : 
*Réglementa琀椀on et normalisa琀椀on : obliga琀椀ons du 
constructeur et de l’employeur, responsabilité du 
conducteur, préven琀椀on des accidents du travail. 

*Classi昀椀ca琀椀on et technologie : catégories engins de 
chan琀椀er, technologie des di昀昀érents organes des engins. 

*Caractéris琀椀ques et risques : u琀椀lisa琀椀on, avantages et 
limites de chaque catégorie d’engins ; principaux 

risques : renversement, collision, chute, électrisa琀椀on, 
heurt, etc. 

*Sécurité : règles de conduite, circula琀椀on et 
sta琀椀onnement, adéqua琀椀on de l’engin au travail et à la 
nature du sol, distances de sécurité vis-à-vis des lignes 

électriques, véri昀椀ca琀椀ons et entre琀椀en courant. 
 

Programme pra琀椀que : 
Véri昀椀er l’adéqua琀椀on de la faisabilité du travail. 

Contrôle visuel et fonc琀椀onnel de l’engin et de ses 
disposi琀椀fs de sécurité. 

Appren琀椀ssage et exécu琀椀on des gestes de 
commandement et de communica琀椀on. 

Posi琀椀onnement et stabilisa琀椀on de l’engin selon le travail 
et l’environnement. 

Mise en place du balisage et de la signalisa琀椀on de 
sécurité. 

Réalisa琀椀on des manSuvres de conduite, de 
terrassement et de circula琀椀on sur site. 

Exécu琀椀on des opéra琀椀ons de maintenance courantes. 

 

SUIVI/EVALUATION 

L’évalua琀椀on sera réalisée par notre partenaire ES Forma琀椀on Contrôle dûment habilité sous le numéro de cer琀椀昀椀ca琀椀on D-518-
01. 

La présence des stagiaires est enregistrée sur une feuille de présence. À l’issue de la forma琀椀on, chaque par琀椀cipant reçoit 
une a琀琀esta琀椀on individuelle, et, en cas de réussite aux examens, le cer琀椀昀椀cat CACES® correspondant. 

Les évalua琀椀ons comprennent les tests théoriques et pra琀椀ques selon la Recommanda琀椀on R482A de la CNAM (engins de 
chan琀椀er). 

La qualité globale de la forma琀椀on, l’impact sur la pra琀椀que professionnelle et la sa琀椀sfac琀椀on des stagiaires sont mesurés via 
une enquête de sa琀椀sfac琀椀on. 

 
SANCTION VISEE 

CACES® Engins de chan琀椀er – Cer琀椀昀椀ca琀椀on d’Ap琀椀tude à la Conduite en Sécurité, conforme à la Recommanda琀椀on R482A de la 
CNAM. 

Cer琀椀昀椀cateur : Ins琀椀tut na琀椀onal de recherche et de sécurité (INRS) 
Code RS : Cat. A : 7040 – Cat. B1 : 7041 – Cat. B2 : 7042 – Cat. C1 : 7044 – Cat. C2 : 7045 – Cat. C3 : 7046 – Cat. D : 7047 – 

Cat. E : 7048 – Cat. F : 7049 – Cat. G : 7023 
Date d’échéance de l’enregistrement : 31/01/2030 

 


