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PROGRAMME DE FORMATION 
HABILITATION ÉLECTRIQUE H0B0

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUE

Identifier et éviter les dangers liés au courant électriques
Mettre  en œuvre les méthodes et procédures permettant d’effectuer en toute sécurité des opérations 
d’ordre non électrique à proximité d’installations électriques

PUBLIC CIBLE

Personnel non électricien travaillant dans des environnements à risques électriques

PRE-REQUIS

Être âgé de 18 ans minimum pour suivre la formation
Être apte médicalement (certificat de la médecine du travail pour les salariés, aptitudes visuelle, auditive et
psychotechnique pour exercer la profession)
Personnel non électricien travaillant dans un environnement de risques électriques et/ou réalisant 
exclusivement des travaux d’ordre non électrique. Être âgé de 18 ans minimum pour suivre la formation

PROGRAMME DE FORMATION

MODULE TRONC COMMUN N°1

 Les grandeurs électriques, telles que courant, tension, résistance, puissance, alternatif et continu
 Les effets du courant électrique sur le corps humain (mécanismes d’électrisation, d’électrocution, de brûlures, 

etc)
 Les différents domaines de tension
 Reconnaître l’appartenance des matériels à leur domaine de tension
 Identifier les limites et les zones d’environnement
 Le principe d’une habilitation
 Définition des symboles d’habilitation
 Les prescriptions associées aux zones de travail
 Les équipements de protection collective et leur fonction (barrière, écran, banderole)
 La zone de travail les signalisations et repérages associés
 Les risques liés à l’utilisation et à la manipulation des matériels et outillages utilisés dans un environnement 

électrique
 La conduite à tenir en cas d’accident corporel ou en cas d’incendie dans cet environnement
 Les procédures et consignes en cas d’accident corporel ou d’incendie dans cet environnement

MODULE EXÉCUTANT TRAVAUX D’ORDRE NON ÉLECTRIQUE (B0, H0, H0V)

 Les acteurs concernés par les travaux
 Les limites de l’habilitation chiffre « 0 » (autorisation et interdits, zone de travail)

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Apports théoriques et pratiques
 Mise en situation pratiques

La formation est animée par un formateur ayant une solide expérience professionnelle dans le domaine enseigné.
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MODALITÉ D’ÉVALUATION ET DE VALIDATION

Suivi : Chaque participant signera par demi-journée une feuille d’émargement, également signée par le formateur. 

Tests / Évaluations   :
Contrôle des connaissances à l’issue de la formation, permettant à l’employeur de délivrer le titre 
d’habilitation correspondant

Validation :  Délivrance d’une attestation de formation et d’un avis après évaluation

DURÉE DE LA FORMATION     :

cf convention

NOMBRE DE PARTICIPANTS     :

6 personnes maximum par groupe

TARIFS     : 

– Session en intra : Tarif sur devis et après étude de la demande

– Session en inter : Tarif sur devis et après étude de la demande
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