
 

 

R486  
FORMATION A LA CONDUITE DE PEMP 

 CATEGORIE A et/ou B et/ou C avec ou sans OPTION  

PORTE ENGINS + TESTS CACES® 

Contact formation-pilocap.fr 

     PUBLIC                  STAGIAIRES         DURÉE LIEU 

Toute personne majeure 8 stagiaires max. 1 à 5 jours 7h à 35h En centre ou intra 

OBJECTIFS 

Être capable de :   
Effectuer une prise de poste en mobilisant ses connaissances et en assurant les vérifications 
adaptées pour garantir la conduite en sécurité d’une plate-forme élévatrice mobile de personnel 
(PEMP) à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et ou 3). Maîtriser les conditions 
d’équilibre des PEMP. Réaliser les opérations de mise en place, de conduite et les manœuvres des 
PEMP à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et/ou 3) en respectant les règles de 
sécurité. Réaliser les opérations de conduite et les manœuvres des PEMP à élévation verticale et/ou 
multidirectionnelle (type 1 et /ou 3) en respectant les règles de sécurité.  Charger et décharger une 
PEMP sur un porte-engins en sécurité (optionnel). Réaliser les opérations de fin de poste et 
d’entretien quotidien en identifiant les éventuels dysfonctionnements ou anomalies de la plate-
forme à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et/ou 3) pour en rendre compte. 
 

       PRÉREQUIS 
L’aptitude médicale du salarié à conduire une PEMP avant de s'engager dans un processus de 

formation et de test CACES® sera assuré par l’employeur.  

Connaissance de la langue française vérifiée par l’employeur et en début de formation. 

         HANDICAP 
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous 
contacter directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation et 
éventuellement l’orientation vers un de nos partenaires. 

MÉTHODES 

PÉDAGOGIQUES 

Formation théorique magistrale sur supports pédagogiques (film, autoformation sur programme 
informatique PILOCAP). Un livret de formation est remis au(x) stagiaire(s). 
Formation pratique sur PEMP Catégorie(s) A et/ou B et/ou C. 

MOYENS 

TECHNIQUES 

Salles de formation avec des capacités d’accueil supérieures ou égales à 12 stagiaires, équipées de 
tableaux blancs, PC et vidéoprojecteurs. 
Plates-formes élévatrices mobiles de personnes électriques ou thermiques. 

MOYENS 

D’ÉVALUATION 

L’épreuve théorique comprend 100 questions à 1 point, présentées sous la forme d’un QCM réalisé 
en salle. 
Les épreuves pratiques se déroulent en situation réelle, dans un centre de test ou en Intra chez le 
client disposant de tous les moyens requis : locaux, matériels, équipements et personnels prévus 
dans la recommandation. 

FORMATEUR 

Formateur(s) expérimenté(s) avec des diplômes et une expérience professionnelle en adéquation 
avec la formation. 

TARIF Selon le catalogue Groupe PILOCAP 
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SANCTION 

Attestation de formation 

CONCONTENU DE LA FORMATION 

MODULE 

Être capable de :   
Effectuer une prise de poste en mobilisant ses connaissances et en assurant les vérifications 
adaptées pour garantir la conduite en sécurité d’une plate-forme élévatrice mobile de personnel 
(PEMP) à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et ou 3). Maîtriser les conditions 
d’équilibre des PEMP. Réaliser les opérations de mise en place, de conduite et les manœuvres des 
PEMP à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et/ou 3) en respectant les règles de 
sécurité. Réaliser les opérations de conduite et les manœuvres des PEMP à élévation verticale et/ou 

multidirectionnelle (type 1 et /ou 3) en respectant les règles de sécurité.  Charger et décharger une 
PEMP sur un porte-engins en sécurité (optionnel). Réaliser les opérations de fin de poste et 
d’entretien quotidien en identifiant les éventuels dysfonctionnements ou anomalies de la plate-
forme à élévation verticale et/ou multidirectionnelle (type 1 et/ou 3) pour en rendre compte. 
 

EXERCICES 

PRATIQUES 

Adéquation et contrôle des PEMP, vérification des dispositifs de sécurité, définition et mise en place 
de la PEMP et du balisage, gestes de commandement, circuit slalom marche avant /marche arrière 
en élévation, positionnement et déplacement de la plate-forme (en-dessous, au-dessus et le long 
d’une surface plane, dans un espace réduit), effectuer les manœuvres de secours, fin de poste. 
(PEMP groupe A types 1/3 et du groupe B types 1/3). Monter et arrimer l’engins sur porte engins 
(option) 
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