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Entre : 
L'organisme de forma琀椀on professionnelle FORMATEC 
Adresse : 257 rue du Beaujolais 69830 SAINT GEORGES DE RENEINS 
Représenté par : Jérôme MINOT et Sébas琀椀en RUBINI, en qualité de : Directeurs Associés 
N° SIRET : 52001148700029 
N° de déclara琀椀on d’ac琀椀vité de forma琀椀on professionnelle: 82691092269 délivré par la préfecture de la Région : Rhône. 

Et l'entreprise LIP MACON 
Adresse :  17-19, rue Gabriel Jeanton 71000 MACON Numéro SIRECT 45111111600047 

est conclue la présente conven琀椀on de forma琀椀on, en applica琀椀on des disposi琀椀ons de la sixième par琀椀e du Code du Travail 
portant « organisa琀椀on de la forma琀椀on professionnelle tout au long de la vie », et plus spéci昀椀quement des ar琀椀cles L 6353- 
1 et suivants de ce livre. 

Ar琀椀cle 1 – Objet, durée, dates, lieu de la forma琀椀on et personnes concernées : 

Sensibilisa琀椀on au Travail en Hauteur 

Dates de forma琀椀on : 19 juin 2026 

Nombre d’heures : 7.00 
Horaire : de 8h30 à 12h00 et de 13h00 à 16h30 
Lieu : chez FORMATEC au 257 rue du Beaujolais 69830 SAINT GEORGES DE RENEINS 

Stagiaire(s) : 
Basile PROST 

Nature de la forma琀椀on : Ac琀椀ons de forma琀椀on (par le 2° de l’ar琀椀cle L 6313-1 du Code du Travail). 
Sanc琀椀on de la forma琀椀on : 
A琀琀esta琀椀on de forma琀椀on délivrée après valida琀椀on des compétences théoriques et pra琀椀ques (valable 5 ans) 
  

 Ar琀椀cle 2 – Condi琀椀ons 昀椀nancières    : 
En contrepar琀椀e de ce琀琀e ac琀椀on de forma琀椀on, l'entreprise s'engage à acqui琀琀er le montant ci-après indiqué : 

In琀椀tulé de(s) l’ac琀椀on(s) Quan琀椀té Montant (en €) 
Sensibilisa琀椀on au Travail en Hauteur 1 255,00 

Produits complémentaires Prix € HT / jour Montant (en €) 

   

   

Total H.T. 255,00 

Contribu琀椀on 昀椀nancière en H.T. par * :   

Total H.T. pour l’entreprise 255,00 

TVA 20% 51,00 

TOTAL T.T.C. 306,00 

Montant dû par l’entreprise : 306,00 

Montant de l’acompte de 0,00% à la signature de la conven琀椀on :  0,00 
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* sous réserve que l’OPCO accepte la prise en charge à l’inverse le montant est dû par l’Entreprise. Coordonnées 
de l'OPCA   :  
......................................................................................................................................................................................
.......... 
......................................................................................................................................................................................
.......... 
......................................................................................................................................................................................
.......... 

 Modalité de factura琀椀on  :  Fin de forma琀椀on 
 Modalités de paiement  :  règlement à la signature de la conven琀椀on avant le début de forma琀椀on* *sauf 
accord de condi琀椀ons par琀椀culières négocié au préalable. 

La direc琀椀on FORMATEC vous transme琀琀ra une facture « acqui琀琀ée » sur demande pour béné昀椀cier du remboursement par 
votre OPCO avec le jus琀椀昀椀ca琀椀f de valida琀椀on des acquis original pour le(s) stagiaire(s). 
Nous vous invitons à solder la facture qui est ra琀琀aché à ce琀琀e conven琀椀on a昀椀n que vous puissiez récep琀椀onner le jus琀椀昀椀ca琀椀f 
de valida琀椀on des acquis original à reme琀琀re au(x) stagiaire(s). 

Toute somme, y compris l’acompte, non payée à sa date d’exigibilité pourra produire de plein droit des intérêts de retard 
équivalents au triple du taux d’intérêt légal de l’année en cours ainsi que le paiement d’une somme forfaitaire de 60 
euros due au 琀椀tre des frais de recouvrement. Les sommes versées par l’entreprise en applica琀椀on d’une telle 
clause ne sont pas imputables sur le 昀椀nancement de la forma琀椀on professionnelle con琀椀nue ni éligibles au 
昀椀nancement d’un OPCO. 

En contrepar琀椀e des sommes reçues, l’organisme de forma琀椀on s’engage à fournir tout document et pièce de nature à 
jus琀椀昀椀er la réalité et la validité des dépenses de forma琀椀on engagées à ce 琀椀tre. 
Dans la mesure où l’organisme de forma琀椀on édite la présente conven琀椀on de forma琀椀on pour l’ac琀椀on commandée, il 
revient à l’entreprise de véri昀椀er l’imputabilité de celle-ci. 

 Ar琀椀cle 3 –Caractéris琀椀ques de l’ac琀椀on de forma琀椀on  :  
Conformément aux disposi琀椀ons des ar琀椀cles L 6353-1 et R 6353-1 du Code du Travail, les éléments suivants sont précisés 
dans la 昀椀che descrip琀椀ve de l’ac琀椀on jointe en annexe des présentes :  
- Le programme, l'objet de l’ac琀椀on de forma琀椀on ainsi que les e昀昀ec琀椀fs qu'elle concerne,  
- Le niveau de connaissances préalables requis pour suivre la forma琀椀on et acquérir les compétences auxquelles 
elle prépare,  
- Les condi琀椀ons dans lesquelles la forma琀椀on est donnée au stagiaire, notamment les modalités de forma琀椀on 
dans le cas des forma琀椀ons réalisées en tout ou en par琀椀e à distance, les moyens pédagogiques et techniques mis en 
Suvre ainsi que les modalités d’évalua琀椀on des acquis et la nature de la sanc琀椀on éventuelle de la forma琀椀on, - Les 
diplômes, 琀椀tres ou références des personnes chargées de la forma琀椀on prévue par le contrat.  
Comme le prévoit l’ar琀椀cle L6353-8 du Code du Travail, l’Entreprise doit reme琀琀re aux salariés, la 昀椀che descrip琀椀ve ainsi 
que le règlement intérieur joint à ce琀琀e conven琀椀on, impéra琀椀vement avant leur inscrip琀椀on dé昀椀ni琀椀ve. Les coordonnées 
de la personne au sein de l’entreprise, en charge des rela琀椀ons avec les stagiaires, doivent aussi leur être communiquées. 
En cas de réalisa琀椀on sur le site client, vous serez en charge de la mise à disposi琀椀on : 
- une salle avec table et chaises a昀椀n d’accueillir les stagiaires et formateur pour la par琀椀e théorique - une 
zone d’évolu琀椀on pour les exercices pra琀椀ques conforme aux exigences du programme. 

 Ar琀椀cle 4 – Evalua琀椀on des acquis et sanc琀椀on de la forma琀椀on dispensée  :  
En applica琀椀on de l’ar琀椀cle L. 6353-1 du Code du travail, une a琀琀esta琀椀on men琀椀onnant les objec琀椀fs, la nature, la durée de 
l’ac琀椀on et les résultats de l’évalua琀椀on des acquis de la forma琀椀on sera remise au stagiaire à l’issue de la forma琀椀on. 

 Ar琀椀cle 5 - Report – Annula琀椀on  :  
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L’organisme de forma琀椀on se réserve la possibilité de reporter ou d’annuler le stage si l’e昀昀ec琀椀f est insu昀케sant pour 
perme琀琀re sa conduite pédagogique et informe alors l’entreprise dans les délais les plus brefs. 
Toute annula琀椀on par le client doit être communiquée par écrit. 
Jusqu’à une date précédant de 10 jours ouvrés la date 昀椀xée pour le début du stage, le client conserve la faculté de 
demander à l’organisme de forma琀椀on de reporter ou d’annuler :  
- l’inscrip琀椀on du ou des stagiaires pour les stages inter-entreprises, - la réalisa琀椀on d’un ou de plusieurs stages 
intra-entreprises. 
Passé ce délai, l’organisme de forma琀椀on facture au client, y compris lors du 昀椀nancement prévu ini琀椀alement par un OPCO, 
une indemnité jusqu’à 100% du montant de la forma琀椀on.  
Tout stage commencé, dès que le formateur est présent, est dû en totalité. 
Les sommes payées au 琀椀tre du dédommagement suite à annula琀椀on de la commande par l’entreprise, ou à absence ou 
abandon en cours de forma琀椀on, ne sont pas éligibles à la prise en charge de l’OPCO. 

 Ar琀椀cle 6 - Responsabilité civile  :   
L'organisme de forma琀椀on déclare être régulièrement assuré pour l’exercice de son ac琀椀vité. 

 Ar琀椀cle 7 – Modi昀椀ca琀椀ons  :   
Toute modi昀椀ca琀椀on de la présente doit faire l’objet d’un avenant écrit signé des deux par琀椀es. 

 Ar琀椀cle 8 – Documents annexes  :   
De conven琀椀on expresse, tous les documents annexés au présent contrat en font par琀椀e intégrante et forment, avec celui-
ci, un ensemble indivisible dans l'esprit des par琀椀es. 

 Ar琀椀cle 9 – Li琀椀ges  :   
Tous les li琀椀ges auxquels le présent contrat pourrait donner lieu, concernant tant sa validité, son interpréta琀椀on, son 
exécu琀椀on, sa résilia琀椀on, leurs conséquences et leurs suites seront de la compétence exclusive du Tribunal de Villefranche 
/ Tarare, même en cas d'appel en garan琀椀e ou de pluralité de défendeurs. 

 Ar琀椀cle 10 – Disposi琀椀ons diverses :   
Le centre FORMATEC se réserve le droit de me琀琀re à jour les horaires en cours d'ac琀椀on et de libérer les candidats une 
fois les objec琀椀fs a琀琀eints (L'horaire de la dernière journée dédiée au passage de l'examen CACES® peut varier en fonc琀椀on 
du nombre de par琀椀cipants). 
Pour tout salarié ne maitrisant pas la langue française, la présence d’un interprète indépendant est obligatoire. 
En cas de situa琀椀on de handicap (tel que moteur, audi琀椀f, psychique, visuel) ou condi琀椀ons par琀椀culières (majorité, ille琀琀ré 
en langue française&), merci de nous contacter en amont de la forma琀椀on a昀椀n de valider la faisabilité de votre projet 
pour étudier les éventuels adapta琀椀ons et modalités (supports, matériels&) à me琀琀re en place. 

Conven琀椀on établie en double exemplaires à SAINT GEORGES DE RENEINS, le 12 juin 2026. 
Pour l'entreprise 

(cachet, signature, nom et qualité du signataire) 
Avec la men琀椀on « conforme à mes a琀琀entes » 

Pour L'organisme de forma琀椀on 
(cachet, signature, nom et qualité du signataire) 

Jérôme MINOT et Sébas琀椀en RUBINI, 
Directeurs Associés 
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PROGRAMME DE FORMATION 
Sensibilisa琀椀on au Travail en Hauteur 

- Port et U琀椀lisa琀椀on du harnais de sécurité. 
- Mise en place et sécurisa琀椀on chan琀椀er.- Choix d'une structure d'accueil 

    OBJECTIFS  :  
Comprendre les risques, u琀椀liser les EPI et se déplacer en hauteur en toute sécurité. 

    PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS  :  
Ap琀椀tude médicale au travail en hauteur. 
Maîtrise des bases de la langue française pour comprendre les consignes de sécurité. 

    QUALIFICATION DES INTERVENANTS :  
La forma琀椀on est dispensée au minimum par un formateur Travail en Hauteur ayant la quali昀椀ca琀椀on et 
expérience requise. 

    MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES  :  
Alternance entre apports théoriques et mises en situa琀椀on pra琀椀ques. 
Supports pédagogiques variés : vidéos, démonstra琀椀ons, études de cas. 
Évalua琀椀on con琀椀nue tout au long de la forma琀椀on. 

    DURÉE, EFFECTIFS, TARIF :  
Nombre d’heures de forma琀椀on : 7 heures. 
Nombre maximum de par琀椀cipants par session : 8 stagiaires. 
Prix public HT : 255,00 € HT 

    PROGRAMME  :  
PARTIE THÉORIQUE (3h30) 

1. Accueil et introduc琀椀on (30 min) 
• Présenta琀椀on du formateur et des par琀椀cipants. 
• Objec琀椀fs et déroulé de la forma琀椀on. 
• Tour de table : expériences des par琀椀cipants et a琀琀entes. 

2. Sensibilisa琀椀on aux risques (45 min) 
• Dé昀椀ni琀椀on du travail en hauteur : contexte et enjeux. 
• Sta琀椀s琀椀ques des accidents et causes principales. 
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• Conséquences des chutes (blessures, impacts professionnels, responsabilités). 

3. Réglementa琀椀on et obliga琀椀ons (45 min) 
• Cadre légal : Code du Travail, INRS, CARSAT. 
• Responsabilités employeur / salarié. 
• Hiérarchie des protec琀椀ons : collec琀椀ve avant individuelle. 

4. Équipements de Protec琀椀on Individuelle (EPI) (1h) 
• Harnais : types, choix, marquage CE et conformité. 
• Connecteurs, longes, absorbeurs d’énergie, an琀椀chutes. 
• Véri昀椀ca琀椀ons et entre琀椀en des équipements. 

5. Organisa琀椀on et analyse de risque (30 min) 
• Iden琀椀昀椀ca琀椀on des risques avant interven琀椀on. 
• Dé昀椀ni琀椀on d’un mode opératoire sécurisé. 
• Sécurité sur chan琀椀er et choix d’une structure d’accueil. 
  
PARTIE PRATIQUE (3h30) 

6. Port et ajustement du harnais (1h) •    
Méthode d’en昀椀lage et réglage op琀椀mal. 
• Test du main琀椀en et des ajustements. 
• Véri昀椀ca琀椀on mutuelle des EPI avant u琀椀lisa琀椀on. 

7. Mise en place et test des ancrages (1h) 
• Iden琀椀昀椀ca琀椀on des points 昀椀xes et mobiles. 
• Connexion sécurisée des longes et absorbeurs. 
• Véri昀椀ca琀椀on et mise en tension du système d’a琀琀ache. 

8. Déplacement et évolu琀椀on en hauteur (1h) 
• Test de déplacement sécurisé sur structure. 
• Exercices pra琀椀ques : montée, descente, stabilisa琀椀on. 
• Ges琀椀on du passage sur ancrages intermédiaires. 

9. Débrie昀椀ng et évalua琀椀on 昀椀nale (30 min) 
• Récapitula琀椀f des bonnes pra琀椀ques. 
• Ques琀椀ons/réponses avec les par琀椀cipants. 
• Test 昀椀nal (QCM + évalua琀椀on pra琀椀que). 
• Remise d’a琀琀esta琀椀on de forma琀椀on. 
  

    MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS  :  
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Évalua琀椀on théorique QCM 

Évalua琀椀on pra琀椀que tout au long des exercices 

  

    SANCTION VISÉE  :  
A琀琀esta琀椀on de forma琀椀on délivrée après valida琀椀on des compétences théoriques et pra琀椀ques (valable 5 ans) 
  

    MATÉRIEL NÉCESSAIRE POUR SUIVRE LA FORMATION  :  
- Gilet haute visibilité* 

- Chaussures de sécurité* 

- Gants de manuten琀椀on* 

- Casque avec jugulaire* 

- Harnais de travail en hauteur avec ancrage dorsal (obligatoire) +     ancrage sternal (obligatoire) + ancrage 
main琀椀en au travail     (op琀椀onnel)* 

- Longe "Y" avec connecteur MGO avec absorbeur* 

- 2 mousquetons* 

- 2 sangles cousues* 

      
     *Si le candidat n'a pas le matériel adéquat, FORMATEC se réserve le     droit de refuser le candidat sur 
l'atelier pra琀椀que. 

Comment s’inscrire ? 

Contactez-nous par mail à contact@formatec-sarl.com ou par téléphone au 04 74 62 00 99. 
Pour valider votre inscrip琀椀on, la conven琀椀on signée doit nous être retournée au moins 48 heures avant le 
début de la forma琀椀on. 

Besoin d’aménagements spéci昀椀ques ? 

Si vous êtes en situa琀椀on de handicap (moteur, audi琀椀f, visuel, psychique) ou avez des besoins par琀椀culiers 
(majeur protégé, di昀케cultés en français, etc.), contactez-nous en amont pour étudier les adapta琀椀ons 
possibles (supports, matériel&). 

Connaître notre procédure plainte et réclama琀椀on CACES® ? 

Nous vous invitons en cas plainte ou réclama琀椀on de visite notre site internet www.formatec-sarl.com a昀椀n 
de connaître toute notre procédure plainte et réclama琀椀on CACES® 
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