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Contactez-nous ou consultez notre planning en ligne  

 www.groupeatsi.com 

 

Incendie : Equipier de Première Intervention  

 
Durée Public(s) concerné(s) Prérequis Nombre de stagiaires  

 

 

3h30 

 

Tout salarié en entreprise ou un 

établissement recevant du public. Toute 

personne souhaitant apprendre à utiliser un 

extincteur 

Compréhension du 

français nécessaire à 

l’application des 
instructions. 

 

Minimum 2 

Maximum 12 

  

Objectifs pédagogiques 

A l’issue de la formation le bénéficiaire de la formation sera capable de :  
D’intervenir sur un départ d'incendie en lien avec les obligations R4227-28 et R4227-38 du Code du Travail. 

Donner l'alerte.  

Manipuler et utiliser les moyens adaptés de lutte contre les incendies selon le type de feux 

Combattre un début d’incendie  

Prévenir les risques d'incendie.  

Se protéger et protéger les autres.  

 

Validité du titre 
Un renouvellement de la formation est souhaitable dans un délai de 6 mois à 3 ans en fonction du risque incendie 

dans l'entreprise. Recommandation de recyclage tous les ans par le référentiel APSAD R6. 

Titres et qualités du 

formateur  
Formateur spécialisé en prévention des risques professionnels. Il est formé à la pédagogie via une formation de 

formateur 

Moyens pédagogiques 

Vidéo projection, support animation pour l’enseignement théorique. 
Zone sécurisée pour la réalisation d’atelier pratique (exemple : utilisation d’extincteurs CO2 sur feux réels, 

extinction mannequin, démonstration d’explosion de bouteille de gaz, feu de magnésium, feu d’huile) . 
Utilisation des extincteurs similaires à ceux de l'établissement (fourniture appareils et recharges par ATSI) 

Modalités pédagogiques 

En présentiel - Nos formateurs utilisent diverses méthodes (participative, démonstrative, interrogative) qui 

permettent un apprentissage efficient. 

Alternance de phase théorique et mise en situation pratique 

Lieu de la formation 

 

Sur un de nos sites équipés pour la formation ou sur votre site avec vos moyens. 

 

Document délivré à la 

suite de l’évaluation 

Délivrance d’une attestation de formation sur la thématique dispensée en version dématérialisée en cas 
d’obtention 

 

Formation théorique  

• La réglementation 

• Les consignes d'intervention. 

• Connaissance de base de la combustion 

• Les éléments du triangle du feu : combustible, comburant, énergie d'activation.  

• Les classes de feux : solides, liquides, gaz, auxiliaires de cuisson, métaux.  

• Les agents extincteurs : eau et eau avec additif, poudre, CO2 .  

• Produits spécifiques.  

• Les modes et procédés d'extinction : refroidissement, étouffement, inhibition, isolement.  

• La propagation – Les fumées 

• Les fumées et l’homme 

• Techniques d’évacuation 

 

Formation pratique  

 

• Après une formation théorique (triangle de feu, classes de feux, moyens et méthodes d’extinction, conduite à tenir et précautions 

d’utilisation), les participants manipulent les extincteurs et s’exercent sur feux réels.  
 

• Phase pratique avec utilisation d’extincteurs sur feu réels (par exemple : utilisation d’extincteurs CO2 sur feux réels, extinction 

mannequin, démonstration d’explosion de bouteille de gaz, feu de magnésium, feu d’huile) et adaptation selon vos besoins 
spécifiques. 
RIA si accessible et utilisable 

 

Tests (Evaluation des objectifs) 

 

Contrôle des connaissances sous la forme d’un questionnaire à choix multiple en fin de stage 

Contrôle oral des connaissances pour la phase pratique 

 


