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Formation, Conseil et Assistance technique en Qualité Santé Sécurité Environnement

PROGRAMME ACTION DE FORMATION
MANIPULATION EXTINCTEURS

DUREE : 3 heures 30
EFFECTIF : de 2 a 10 stagiaires.
OBJECTIFS

Etre capable de réagir lors d'un début d'incendie en tant que premier témoin, de donner I'alarme et de mettre en ceuvre les
moyens de premiére intervention.

PUBLIC CONCERNE

Toute personne souhaitant apprendre a utiliser un extincteur.
PRE REQUIS
Aucun pré requis nécessaire pour suivre la formation manipulation extincteurs.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Supports théoriques
Manipulation des extincteurs avec générateur de flammes.

MOYENS DE SUIVI DE L’ACTION DE FORMATION

Formation présentielle avec émargement par demi-journée

MODALITES D’EVALUATION DES ACQUIS

Test QCM et Pratique

DOCUMENT DELIVRE SI REUSSITE A L'EVALUATION

Attestation individuelle de formation.

CONTENU DE LA FORMATION

Accueil — Présentation du stage

e Tour de table : présentation des stagiaires et de leurs attentes / présentation du formateur
e Signature des feuilles de présence

e Présentation des objectifs et du programme

e Modalités d’évaluation

Les statistiques des incendies
e Evolution du nombre des incendies
e Dénombrement des principaux lieux d’incendies
e Lesincendies sur le lieu de travail
e Lesincendies domestiques
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Les dispositions réglementaires
e Obligations de I'employeur

e Moyens de prévention et de lutte contre I'incendie

e Consigne de sécurité incendie

Les acteurs de la prévention du risque incendie

e Ausein de I'entreprise
e Ausein de la collectivité

Les causes d’un incendie
e Les causes humaines
e Lescauses industrielles
e Lescauses naturelles
e Leslieuxarisque

Que faire en cas de départ de feu
e Lesconsignes
e Llesalarmes
e Agirface au départ de feu
e Evacuation
e Secourir

Que faire en cas de brilures ?
Démarche de prévention du risque

L'incendie
e  Définition
e Propagation de l'incendie

Les principes d’extinction d’un départ de feu

Les conséquences de I'incendie
e Les effets sur 'homme
e Les effets sur I’environnement

Prévenir le risque incendie

Les moyens de lutte incendie
e  Moyens mobiles
e Les moyens semi-mobiles
e Les moyens fixes
e Les 5 classes de feux
e Llasignalisation
e [’évacuation

PARTIE PRATIQUE

Manipulation des différents types d’extincteurs sur générateur de flammes

Correction — Synthése finale
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