Centre certifié — . Catégorie

QUALIOPI . R, . Actions de Formation

FORMATION RECYCLAGE

PROGRAMME RECYCLAGE HABILITATION ELECTRIQUE SELON NFC 18-510

Symbole(s) d'habilitation : BR/B1/ B1V /B2 /B2Vessai/BC/HO
Durée de la formation : 1,5 jour (11 heures dont 3 heures de pratique)

Objectif a atteindre :
Acquérir des compétences professionnelles dans le domaine de la sécurité sur ou au vosinage d'installations électriques
Obtenir un titre d'habilitation électrique adapté aux taches exécutées par le participant

Public visé :
Technicien chargé d'opérations électriques sur ou au voisinage d'installations électriques BT ou HTA

Pré requis :
Posséder de solides connaissances dans le domaine électrique BT et avoir détenu un titre d'habilitation avec les mémes
symboles.

Déroulement de la formation:
La formation pratique sera réalisée dans un environnement de travail simulé avec équipements de protection individuels,
équipements de protection collective, instruments de mesures, VAT, valise de simulation.

Evaluation :
Evaluation des savoirs a partir d'un questionnaire a choix multiple (QCM) basé sur le niveau d'habilitation des candidats
Evaluation des savoir-faire a partir d'une ou plusieurs situations de travail ou d'intervention dans un environnement de travail simulé ou réel.

Matériel pédagogique:

Vidéo projecteur, écran, logiciels pédagogiques et de tests version 2020 prenant en compte les toutes derniéres évolutions de la norme NF C 18-510
Valise pédagogique avec maquette permettant des opérations sous et hors tension, réalité virtuelle.

Equipements de protection individuelle (gants, VAT, visiére, casque, outils de condamnation, cadenas...)
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Centre certifié Catégorie
QUALIOPI - N _ Actions de Formation
PROGRAMME RECYCLAGE HABILITATION ELECTRIQUE SELON NFC 18-510
Module R1 Themes communs recyclage, retour d'expérience Duréeenh
Analyse des accidents et presque accidents: processus et conséquence avérées ou potentielles 1,0 h
Pratiques professionnelles 0,5h
Thémes communs
Effet du courant sur le corps humain : électrisation, électrocution, bralure 0,5h
Habilitation : principe, symboles, limites et formalisation 1,0h
Grandeurs électriques rencontrées lors des différentes opérations 0,5h
Evaluation du risque électrique 0,5h
Module R2 Recyclage thémes spécifiques BO HO HOV (exécutant et chargé de chantier)
Habilitation indice O: limites, zones, analyse des risques et mesures de prévention.... 0,5h
Documents: type et utilisation (pour le chargé uniquement) 0,5h
Protection collective: mesures, équipements et signalisation 0,5h
Equipements de travail utilisés (échelles, outils a main...) : risques et mise en ceuvre 0,5h
Incendies et accidents sur ou pres des ouvrages et installations électriques 0,5h
Module R3 Recyclage, themes spécifiques BS, BE Manceuvre, HE Manceuvre
Habilitations BS, BE/HE Manceuvre : limites, zones, analyse des risques et mesures de prévention 0,5h
Equipement de protection individuelle: identifier, vérifier, utiliser 0,5h
Mesures de prévention a appliquer lors d'une opération: éliminer le risque, organiser 0,5h
Mise en sécurité d'un circuit: pré-identification, séparation, condamnation, VAT et remise sous tension (pour BS uniqguement) 0,5h
Module R4 Recyclage, themes spécifiques aux autres symboles
Zones d'environnement et leurs limites 0,5h
Analyse des risques et mise en ceuvre des principes généraux de prévention 0,5h
Documents applicables dans le cadre d'une opération : Instructions de sécurité, attestation de consignation,
attestation de premiére étape de consignation, autorisation de travail, certificat pour tiers, avis de fin de travail 0,5h
Mesures de prévention a appliquer lors d'une opération: éliminer le risque, organiser, délimiter,
signaler, respecter et faire respecter. 0,5h
Induction et couplage capacitif et mesure de prévention associée (mise en équipotentialité) 0,5h
Total 11,0h
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