Organisme de
Formation
Transport et
Logistique

Une société Kuehne+Nagel

Eco-conduite PL

Une formation pour adopter une éco-conduite resp Référence: 11-3222
onsable sur véhicules poids lourds >3,5 tonnes (for
mation actualisée en janvier 2026) Durée: 7.0 heures

Contactez-nous au 04 74 62 79 79 - contact.ofti@kuehne-nagel.com

201, rue Léon Jouhaux - 69400 Villefranche-sur-Sadne

Tél.04 74627979

Siret 40324287800011 - Organisme de formation enregistré sous le n°84692201369

Public

Conducteurs salariés, intérimaires et sous-traitants

Objectifs peédagogiques

Appliquer les principes d'éco-conduite

Programme

-Diagnostic de la conduite

-Rappels sécurité et réglementation

-Code de la route et réglementation sociale européenne (RSE)
-Les critéres d'éco-conduite :

STATIONNAIRE : temps ou le moteur tourne sur place

FREINAGE : nombre de freinage normal / 100 km

DECELERATIONS : nombre de freinage brusque / 100 km (> 1,6m/s)
ACCELERATIONS : nombre d’accélérations / 100 km (> 1,6m/s)

ROUE LIBRE : utilisation de I'énergie cinétique

REGULATEUR : utilisation du régulateur / activité

EXCES DE VITESSE : en fonction du critére cible sur TRIMBLE >94Km/h

-Pistes d'amélioration selon diagnostic

-Développer le sens de la relation client : identifier, répondre et rediriger le besoin du client ; fidéliser et assurer la continuité des échanges ; gére
r une situation conflictuelle.

Pré-requis

Permis C valide



Méthode pédagogique

En situation de travail avec le formateur sur le siege passager

Modalités pratiques

Présentiel

Modalités d'évaluation

Evaluation en situation réalisée par le formateur tout au long de la formation

Accessibilité aux personnes handicapées

Nous contacter afin de pouvoir adapter la formation

Modalités et délais d’acces

Réaliser la demande via ce portail (réponse sous 5 jours ouvrés)
Mise en place de la formation sous 15 jours (selon la disponibilité des formateurs)

Inscription soumise a validation



