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Publics :

Tout conducteur d’engin de
chantier de catégorie F (type
chariot télescopique) utilisant
un équipement de type

« tourelle », « treuil »,

« nacelle » ou « potence ».

Prérequis :

Avoir suivi une formation a la
conduite d’'un chariot de
chantier de catégorie F.
Avoir plus de 18 ans, étre
reconnu apte par la
médecine du travail.
Francais lu, écrit, parlé.

Option Nacelle : disposer
d’'une formation au port des
EPI contre les chutes de

hauteur + Formation R486
Catégorie B

Durée :
7 heures / 1 jour

Groupe de 4 stagiaires
maximum

2 accessoires maximum

Au-dela, ajout d’'une journée
de formation

Programme de formation « Conduite en Sécurité »

Engins chantier R482 Cat. F
Complément de formation
« Tourelle », « Treuil », « Nacelle »,
« Potence »

Objectifs de la formation :

Le candidat sera capable d’adapter et utiliser ces accessoires sur ce type
d’engins de chantier, dans le respect des consignes de sécurité.

Déroulement de la formation :
1. Accueil et présentation de la formation
2. Connaissances théoriques

o Connaitre la réglementation et les textes de la sécurité sociale :
o Réglementation applicable aux engins, documents soumis a
contréle, rles des organismes de prévention ;
o Roles et responsabilités des chefs déquipe, chefs de
chantier, et conducteurs de travaux.

o Classification et technologie des engins de chantier :
o Les principaux types d’engins de chantier, leur catégorie.
o Caractéristiques  principales, principaux  composants,
différents mécanismes ;
o Le fonctionnement des organes de service et dispositifs de

securité.
o Sécurité:
o Les principaux risques : renversement, heurts,

endommagement réseaux (enterrés, aériens), ....

o Reégles de conduite, de circulation et stationnement, dont
gestes de commandement ;

o Dispositions générales de sécurité, dont distance de sécurité
avec les conducteurs électriques.
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Encadrement :

Formateur qualifié en
conduite d’engin de chantier

Validation :

Attestation de formation de
complément a la conduite
d’un engin de chantier de
catégorie F

Handicap / Accessibilité :

Nous prendrons les
dispositions nécessaires
en amont de la formation
en concertation avec
I'entreprise et/ou le
stagiaire

Inscriptions
renseignements :

Merci de vous rapprocher de
votre conseiller en formation

Les horaires et le lieu de
formation :

Ces informations seront
précisées sur la convocation
des stagiaires

Programme de formation « Conduite en Sécurité »

Engins chantier R482 Cat. F
Complément de formation
« Tourelle », « Treuil », « Nacelle »,
« Potence »

Mise en pratique

Mise en situation réelle et utilisation en sécurité de I'engin de chantier
avec ses accessoires :

o Tourelle et/ou

o Nacelle et/ou

o Treuil et/ou

o Potence et/ou

*Possibilité de choisir tout ou partie des accessoires, ce qui entrainera
un ajustement du temps de formation

Evaluation des acquis

Fiche d’évaluation pratique avec plusieurs exercices a reproduire sur
chaque équipement

Moyens pédagogiques :

Adaptation aux stagiaires

Présentation par vidéo-projection

Discussion et échange autour d’expériences vécues
Présentation des normes et articles

Mise en situation réelle
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