
CONTENU DE LA FORMATION 
Selon programme officiel du ministère de l’écologie, du développement et de  

l’aménagement durable. 

Bilan des connaissances  : 

 La conduite d’un véhicule.
 La réglementation spécifique transport.
 Circulation et sécurité.

Application pratique de la conduite professionnelle : 

 En situation normale.
 En situation difficile.

Utilisation des dispositifs de contrôle : 

Perfectionnement à la conduite rationnelle : 

 Caractéristiques techniques des véhicules et fonc-
tionnement, des organes de sécurité.

 Bonne utilisation du véhicule.
 Conduite préventive et évaluation des situation d’ur-

gence.
 Chargement, manutention, arrimage.

Application des règlementations : 

 Réglementation sociale nationale et européenne.
 Réglementation nationale et internationale

(contrats et documents).

Santé, Sécurité, routière et environnementale : 

 Prévention des risques physiques.
 Conduite préventive et évaluation des risques
 Règles de circulation et de signalisation routières.
 Risques de la route.
 Accidents du travail à l’arrêt et en circulation.
 Circulation dans les tunnels, franchissement des

passages à niveau.
 Criminalité et trafic des clandestins

Service, logistique : 

 Image de marque et qualité de service.
 Environnement économique et organisation du

marché.

Évaluation des acquis et synthèse du stage : 

F C O   

T R A N S P O R T  D E  M A R C H A N D I S E S

F
O

R
M

A
T

 
P

R
O

L
O
G
I
S
T
I
Q
U
E

 

Objectifs : 
Assurer le perfectionnement des conducteurs 
routiers afin d’améliorer leur pratique profes-
sionnelle et les conditions de sécurité. 
Application de la directive du parlement euro-
péen du 15/07/2003 et du décret du 
11/09/2007.  

Personnes concernées : 
Tout conducteur de véhicule de plus de 3T5 
salarié ou non, à temps plein ou occasionnel, du 
transport en compte propre ou en compte d’au-
trui, agent d’une collectivité locale ou de l’état. 

Pré requis : 
Être titulaire du permis C et/ou E ( c ) en cours 
de validité.  
Être titulaire de la FIMO ou d’un titre profession-
nel ou d’une équivalence. 

Méthodes et moyens pédagogiques : 
Évaluation des connaissances. 
Tour de table. 
Test initial d’auto évaluation. 
Méthode actives/ démonstratives/ participa-
tives. 
Supports médias traditionnels. 

Mode de validation : 
Évaluation interne en fin de stage. 
 
Intervenants : 
Formateurs agrées 

Durée : 
5 Jours - 35 heures 

 
 

FORMAT PRO LOGISTIQUE  
Quai Hauturier 17000 La Rochelle

SIRET 750 288 631 00062
Numéro DA :  54 17 01545 17

Remise d'une attestation de formation.

Nbre mini de participants : 4 - Nbre maxi 16

Date et lieu de stage : Cf planning joint

màj 31 05 21

Délai d'accès 1 mois


