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Organisme dispensant la formation
Raison Sociale : Atis SIRET : 49242117700030
Adresse : Impasse de Dion Bouton

FORMATION-
13300 Salon-de-Provence

Téléphone : 0672161949

Stagiaire
Nom prénom : COUDURIER JOFFREY Identifiant France Travail : 6804482B / 035

Formation

CQP travailler sur cordes - niveau confirmé
Du 09/06/2026 au 29/06/2026

N° CARIF : SE_0001951617
Durée totale : 105h
Formacode principal : 31701 - Sécurité travaux en hauteur
Code Rome principal : I1501 Opérateur / Opératrice cordiste
Modalités d'enseignement : Formation en centre
Certification : Oui
Diplôme obtenu : Oui
Niveau de sortie : Niveau V BEPC, BEP, CAP

Objectif et résultat
Objectif : Mettre en place des amarrages complexes de façon autonome en prenant en compte les
consignes transmises.Réaliser des déplacements en hauteur en accès complexe pour se rendre à son poste
de travail.Réaliser la production en autonomie en appliquant les modes opératoires transmis.Echanger avec
les membres de l'équipe à l'aide de différents moyens de communication.Réaliser un secours complexe en
appliquant la procédure de secours.
Contenu : Présentation et tour de table. 1- Mettre en place des amarrages complexe de façon autonome : -
Les contraintes spécifiques chantier . - Les équipements adaptés aux types d'amarrage. - Les supports
d'amarrage et les dispositifs d'ancrages à mettre en oeuvre . - Les équipements : main courante en plein
vide , corde oblique, éléments à frotter , système débrayables , rappel au brin bloqué - Les noeuds . 2-
Réaliser des déplacements sur cordes en accès complexe pour se rendre à son poste de travail : - Les
déplacements horizontaux, verticaux et obliques - Les déplacements en technique d'escalade artificielle - La
progression sur main courante en plein vide. - La réchappe par perte ou avarie du descendeur ou du
bloqueur - La remontée au descendeur - La montée et la descente sur corde oblique 3- Réaliser la
production en autonomie en appliquant les modes opératoires transmis afin de travailler en sécurité : - Les
équipements de protection individuelle à choisir en fonction de la tâche à réaliser. - Les modes opératoires
spécifiques aux différents chantiers - Rapports avec Responsable hiérarchique ( Consignes et axes
améliorations) - L'installation et analyse au poste de travail - L'évacuation rapide du poste de travail - Les
déplacements - l'Ergonomie - Les mouflages doubles 4- Échanger avec les membres de l'équipe à l'aide de
différents moyens de communication afin de réaliser le travail en sécurité - La transmission des échanges à
l'oral , La communication non verbale - Les moyens de communications - L' alerte en cas de situations
dégradées rencontrées. 5- Réaliser un secours complexe en appliquant la procédure de secours afin de
soustraire son binôme à un danger immédiat - Analyse de la situation : environnement, état de la victime,
état de l'équipement, complexité du dégagement. - Les différents moyens et recours pour protéger et/ou
supprimer les dangers immédiats - Procédure de secours - L'alerte , les services de secours - La position
sternale de sécurité - Evacuation de la victime vers le haut et/ou vers le côté. - Les décrochements avec et
sans système dédié. - Le franchissement des obstacles à 2 personnes pour le fractionnement, le grand
fractionnement, la déviation, le convoyage sur main courante de plein vide 6- Contrôle continu du savoir-faire
: Préparation aux QCM (Connaissances théorique lors de l'examen) et préparation aux épreuves pratiques
Situation à la sortie de formation : Demandeur d'emploi


