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Durée:  0.50 jour(s) / 4:00 heures

Public: 

Tous les salariés désignés pour intervenir en premier en cas de départ de feu et appelés à jouer un rôle dans l�alerte et 
l�évacuation

Prérequis:

Savoir parler et écrire le français 

Objectifs pédagogiques :

� Expliquer les mécanismes d�un incendie (triangle du feu, propagation)
� Identifier les différentes classes de feu et les risques associés selon les environnements
� Choisir l�extincteur en fonction du type de feu et du contexte professionnel
� Utiliser un extincteur en respectant les règles de sécurité et les bonnes pratiques
� Réagir efficacement face à un départ de feu : alerte, décision d�intervention, évacuation

Programme :

Conforme au Code du Travail (Article R4227 -28-29-34 à 41) et aux recommandations de l�INRS 

Comprendre le feu et maîtriser les risques 
- Triangle du feu et modes de propagation
- Classes de feu et choix de l�extincteur
- Alerte et évacuation

Agir sur un feu naissant et alerter / évacuer 
- Maniement des extincteurs 
- Mises en situation pratique et debriefing 

Méthodes et supports :

Pédagogiques : Apports théoriques en salle, complétés par des exercices pratiques de maniement d�extincteur et des mises 
en situation pratique d�évacuation

Techniques : Salle de formation équipée et espace extérieur sécurisé (bac à feu ou simulateur homologué et moyens 
d�extinction adaptés (eau pulvérisée et CO2 ou équivalent) 

D�encadrement : Formateur habilité TRIHOM 

 

Modalité d�évaluation :

Evaluation formative tout au long de la formation (quiz, exercice de maniement d�extincteur et mises en situation pratique) et 
sommative à l�aide d�un test théorique (QCM + QROC) 

En cas de réussite, délivrance d�un certificat de réalisation avec avis favorable  

Recyclage conseillé tous les 1 à 3 ans en fonction des risques afin de maintenir l�efficacité des gestes d�extinction et des 
conduites à tenir lors d�une évacuation
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