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SE SITUER ET ETRE ACTEUR DE LA PREVENTION DES RISQUES

UTILISER ET CONTROLER LES EPI CONTRE LES CHUTES DE

HAUTEUR(TRAVAUX EN HAUTEUR)

Objectifs généraux de la formation:

e Sesituer et étre acteur de la prévention des risques

e Appliquer les regles générales de sécurité lors de travaux en hauteur

e Evaluer les risques de chute de hauteur sur différents postes de travail et choisir les moyens de protection
appropriés

« Utiliser dans les meilleures conditions, un harnais lors de travaux en hauteur

« Vérifier et entretenir son harnais de sécurité et ses systémes antichute

Prérequis: Public concerné:
* Avoir la connaissance de la langue francaise Toute personne appelée a utiliser et contréle un EPI
nécessaire a la compréhension des documents contre les chutes de hauteur

exploités durant la formation

e Absence de restriction médicale aux travaux en . , .
hauteur Conditions d’acces:

+ Formation en présentiel
o Vérification des prérequis

Programme de la formation:

* Retour d’expérience des participants

* Analyse des accidents, presque accidents et pratiques professionnelles

¢ Actualisation des connaissances

e Les enjeux de la prévention

¢ Les définitions : danger, risque, conséquences AT/MP

o Etude des probabilités d’accidents et des conséquences pour les opérateurs

o L’évaluation des risques de chute de hauteur et les conséquences des accidents

¢ Le choix du moyen de prévention en fonction de son efficacité

« |dentification des différents matériels utilisés dans les entreprises du BTP

¢ |dentifier les méthodes et moyens d’interventions avec les échafaudages disponibles dans |entreprise
(échafaudages de pied, roulants, suspendus)

o |dentifier et intégrer les différentes protections collectives contre les chutes de hauteur dans la préparation et
réalisation des chantiers sur les planchers, les terrasses, les charpentes et les toitures (garde-corps des toitures en
bas de pente ou enrive, filets de recueil, protections de travaux publics, des fouilles et des fosses)

« |dentifier et connaitre les conditions d’utilisation des différents équipements de protection individuelle et
accessoires pour le risque de chute de hauteur (harnais, systémes de liaison, ancrages)

« Etude a partir de cas et situations de travail sur photos et dessins

+« Mise en ceuvre de vérification visuelle et fonctionnelle a partir de matériels mise a disposition

* Mise en situation pratique : essai de harnais et ajustement

¢ Simulations de cas de travail



Méthode Pédagogiques & Moyens techniques : Période d’entrée en formation:

Méthodes Pédagogiques : Suivant calendrier :
 Situations pratiques (3h environ) :
o Contréle des EPI contre les chutes de hauteur Durée de la formation:

o Analyse des risques

o Utilisation des EPI contre les chutes de 7heures - 1jour

hauteur
Effectif de la formation:
Moyens techniques: 4 stagiaires minimum
» Powerpoint 8 stagiaires maximum
» Vidéos
» Notices du fabricant Coiit de la formation:

e Connexion internet

» Supports de cours et travaux pratiques Nous consulter

Métiers auxquels conduit la formation:

o Cette formation permet aux participants de bien préparer, organiser et réaliser une intervention de travaux en
hauteur en sécurité.

» Perfectionnement des connaissances.

e Tous les métiers peuvent étre concernés par des travaux en hauteur.

Modalités d’évaluation:

Evaluation des acquis de la formation:

e QCM d’évaluation des connaissances
e Analyse de risques: cas concret
e Controle des EPI

A lUissu de la formation, si les participants ont satisfait aux exigences des épreuves évaluatives, l'entité habilité
délivre une attestation de compétence formation validant les acquis

Informations & inscriptions:

Laurent VILLADIEU
07.86.45.93.07
fc.btpcfad7@construction-na.fr
www.btpcfa-na.fr

Lieu de formation:

BTP CFA 47 Agen

2-4 rue Jean-Baptiste Péres
47000 Agen
05.53.48.07.07

Accessibilité aux personnes handicapées:

Nos sites sont adaptés aux personnes en situation de handicap.
Le contact des référents handicap est disponible sur la page

«contact» de notre site internet : btpcfa-na.fr e

BTP CFA AGEN
Mai 2026 - Mai 2028
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