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OBJECTIFS

Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires
pour utiliser les ponts roulants en sécurité en préservant le
matériel et en respectant la réglementation.

Obtenir l'autorisation de conduite ponts roulants (conduite sol).

PUBLIC

Toute personne agée de plus de 18 ans débutante ou
expérimentée amenée a utiliser des ponts roulants.

PREREQUIS

Maitriser le socle commun de la langue francaise (lue, parlée,
écrite).

METHODES & MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et pratiques.
Exercices pratiques.
Tests et évaluation finale formation.

Moyens:

» Salle de formation équipée d'un ordinateur et d’'un vidéo
projecteur

» Livrets stagiaires

» Equipement de protection individuelle

» Pont roulant (conduite sol)

ENCADREMENT

Encadrement d’'un groupe et animation de la formation par un
formateur expert en conduite de gerbeur, doté d’une expérience
professionnelle de 10 ans.

SUIVI

Chaque participant signera par demi-journée une feuille
d’émargement, également signée par le formateur.

EVALUATION

Evaluation théorique (QCM) et évaluation pratique (exercices
de vérifications, circulation, conduite, manoeuvres)

VALIDATION

L'attestation de formation remise aux participants en fin de
formation mentionnera la réussite ou I'échec aux évaluations
théoriques et pratiques. L'employeur pourra en conséquence
délivrer, ou non l'autorisation interne de conduite.

Conduite en sécurité des
Ponts Roulants et portiques
(conduite sol) selon la R.484

PROGRAMME
Module Théorique :

Connaitre les roles et responsabilités du constructeur ainsi
que de l'utilisateur

Documents a présenter lors des controles

Les caractérisques principales

Les principaux risques liées a l'utilisation

Stabilité et charges

Plaques signalétiques de charges

Equipement de Protections Individuelles (EPT)

Opération de prise de poste / Notice constructeur / Rapport
VGP

Les différents accessoires de levage

Suivi des vérifications réglementaires
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Module Pratique :

Maitriser l'utilisation en sécurité a vide, en charge, en
marche avant et arriére

Utiliser correctement |'avertisseur sonore

Elingage et charge

Adapter la conduite a la signalisation et aux conditions de
circulation

Maitriser la souplesse et la précision des manoeuvres
Maitriser les opérations de fin de poste

Maitriser les chargements et déchargements sur porte-
engin
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Mise en service et exercices de maniabilité.

Pratique a partir de différents scénarios.

Débriefing aprés chaque exercice pour validation de la pratique
au cours de la formation.

EVALUATION

Réalisation d’un test théorique (QCM)
Evaluation de la pratique en cours de formation pour validation
de l'autorisation de ponts roulants (conduite sol).

DUREE

1 jour soit 7 heures

9% 100% Taux de réussite
98% Taux de satisfaction
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Site accessible aux personnes
en situation de handicap
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