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Session de formation : SF-2025-10-67-53

Apprenant : M Mathieu BIARDEAU

LIP SAINT BRIEUC
A l'attention de M Mathieu BIARDEAU
25 Rue de la Hunaudaye
22000 SAINT BRIEUC

Rennes, le 30 avril 2026

Monsieur,
Nous avons le plaisir de vous confirmer votre participation à notre prochain stage de formation :

Travaux en hauteur
Cat. Hauteur - Travaux en Hauteur

Cat. Port du harnais - Harnais

Sous la référence SF-2025-10-67-53, qui se déroulera aux dates et horaires suivants :

→   Dates Le 18-05-2026 (7 heures)

→   Lieu de formation GO ! FORMATIONS 22 POMMERET
7 rue Paul Richet 22120 POMMERET
Tél. : 02 96 51 37 86

→   Début de la formation Lundi 18 mai 2026 à 08:30
(horaires de la session de formation joints)

→   Modalité de dispense En présentiel

Equipements de protection
Nous vous demandons de vous présenter, dès le premier jour de formation, muni de vos Equipements de Protection
Individuelle (se reporter sur le document joint pour la liste des EPI nécessaires).

Document obligatoire
Pièce d'identité (CNI, permis de conduire, passeport, carte de séjour) à présenter lors des journées de tests.

Conformément au décret 2023-1073, merci de vous munir de votre numéro de sécurité sociale (NIR).

Dans l'attente du plaisir de vous accueillir, nous vous prions d'agréer, Monsieur, l'expression de nos salutations distinguées.

Thierry MANGIN, Président Directeur General



 NOTE COMPLEMENTAIRE

 

PRÉ-REQUIS ET
EQUIPEMENT DE PROTECTION INDIVIDUELLE

Dans le cadre de l'action de formation que vous allez suivre, nous vous demandons, lors des formations pratiques, de
vous munir des Equipements de Protection Individuelle qui vous sont éventuellement fournis par votre entreprise.

Liste des EPI en fonction des actions de formation :

✓  Travaux en hauteur :

1 paire de chaussures sécurité (impératif)
1 paire de gants de travail (impératif)
1 ensemble vêtement de travail adapté à la météo (impératif)
1 casque avec jugulaire EN12492 (impératif)
1 harnais avec attache sternale EN361(impératif)
1 longe double EN354
1 connecteur EN362
1 sac de transport

Liste des pré-requis en fonction des actions de formation :

✓  Travaux en hauteur :

Prévoir une tenue adaptée a la météo
Disposé d'une visite médicale en cours de validité pour ce type d'activité
Maîtrise de la langue française

Poids maximum d'une personne pouvant participée à cette formation = 140 kg (Limite du harnais et des
équipements de sécurité)
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