
 

 

 
 

Intervenir en espace confiné industries - Surveillant/intervenant 
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OBJECTIFS 

- Identifier les types d’espaces confinés 
- Analyser les risques liés aux espaces confinés 
- Connaître le rôle des surveillants et intervenants  
- Préparer l'intervention et intervenir en sécurité  
- Réagir en cas d’urgence 
PUBLIC CONCERNÉ 

- Toute personne de maintenance ou d’entretien, 
opérateur ou personnel d’entreprise extérieure, appelée à 
effectuer (surveillant et/ou intervenant) ou à organiser des 
interventions en espace confiné  
Nota : Pour le secteur de l'eau potable et de 
l'assainissement, voir la formation CATEC ® 
PRÉREQUIS 

Aucun prérequis nécessaire 

PROFIL DU FORMATEUR 

- Formateur-expert en sécurité prévention assurant des 
missions de conseil et d’audits en management santé et 
sécurité auprès des entreprises, qualifié Apave et suivi 
selon notre processus qualités 
MOYENS TECHNIQUES & PÉDAGOGIQUES 

- Répartition théorie/pratique : 50 % 
- Démonstrations, études de cas avec établissement de 
permis de pénétrer, contrôle d’atmosphère avec matériel 
spécifique (détecteur de gaz, dispositif de ventilation), 
mise en situation sur différents scénarios 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS 

- QCM  
- Évaluation pratique individuelle validant le rôle du 
surveillant et de l’intervenant 
DOCUMENTS DÉLIVRÉS SUITE À L’ÉVALUATION DES 
ACQUIS 

- Délivrance d’un avis Apave reposant sur les 
compétences observables lors des exercices  
NOMBRE DE STAGIAIRES PAR SESSION 

Minimum : 3 - Maximum : 8 
 

 
 
PROGRAMME 

Présentation des espaces confinés 

Risques en espace confiné 

Les acteurs en espace confiné et leurs rôles 

Mesures de prévention en espace confiné et mesures 
d’urgence 
- Procédures et leur traçabilité (permis de travail, 
autorisation de pénétrer, consignations tous fluides) 
- Balisage et protocole de communication 
- Principe de ventilation et d’assainissement 
- Contrôle d’atmosphère : utilisation de détecteurs 

Réagir en cas d’accident et d’incident 

Réalisation d’exercices pratiques 

Évaluation 
 

Nota : 
- Venir avec ses EPI (tenue de travail, casque et 
chaussures de sécurité) 
- Ce stage ne comprend pas de mise en situation pratique 
de descente avec harnais antichute ou d’intervention avec 
ARI (voir stages complémentaires sur ces équipements). 

 
 
 

 
+  Contenu conforme aux recommandations CNAMTS R435 et R447 
+  Plateforme sécurisée Apave pour mise en pratique 
+  Possibilité de présentation des documents et équipements en formation intra-entreprise 
+  Possibilité de formation sur site réel client  (préparation à prévoir pour garantir la faisabilité et la sécurisation) 
+  Formation possible des collaborateurs en charge de l’analyse des risques des interventions préalable à la délivrance de 
    permis 


