
Autorisation de conduite pont roulant
R484 cat1

Les formations sont dispensées sur une plateforme technique, aménagée en adéquation avec la

règlementation et dans le respect des normes de sécurité en vigueur.

Objectifs pédagogiques
� Connaître la réglementation qui s'impose

à l'utilisation des ponts roulants avec

commande au sol.

� Réaliser le contrôle du matériel utilisé.

� Réaliser en sécurité, les manutentions

explicitées dans la norme R 484 avec un

pont roulant commande au sol.

� Permettre à l�employeur de délivrer une

autorisation de conduite pour ce type de

pont roulant

Public visé et prérequis
Toute personne amenée à utiliser ponctuellement

ou régulièrement les ponts roulants commande

au sol.

Avoir obtenu l�autorisation de conduite initiale

Suivi et assistance post formation
Une assistance téléphonique au 02 40 01 28
54 pour l�employeur et les participants, sur
les sujets relatifs à la formation,

Méthodes et moyens pédagogiques
- Active, participative et interrogative, basée

sur l�expérience des stagiaires et au travers de

cas concrets.

- Téléviseur, diaporama, films, support de cours

pour les participants,

ACCESSIBILITES AUX PERSONNES
HANDICAPES
A définir dans l�entreprise concernée en INTRA
Accès PMR en INTER notre organisme de
formation
PSH :
Evaluation de la faisabilité de conduite avant
formation en centre de formation avec le référent
handicap Sophie Godart (sgodart@gestal,fr), un
formateur et la ou les engins demandés.

Modalités de validation de la formation
- Tests théoriques et pratiques selon le

référentiel CNAM.

- Délivrance d�une attestation de formation.

- Validité est de 5 ans.

Validation de la formation
Attestation de formation.

Modalités d�accès
- En interne : nous réalisons un audit des renouvellements concernant

les habilitations à réaliser au sein de vos équipes. Nous vous

contacterons pour vous proposer des dates de formation avant

qu'elles n'expirent.

- En externe : vous pouvez vous inscrire directement aux formations

mentionnées ci-dessous. S'il n'y a pas de créneaux mentionnés,

n'hésitez pas à nous contacter par mail : contact.cfn@gestal.fr , nous

vous recontacterons très rapidement, sous 03 jours, pour prévoir une

formation en fonction de vos besoins

Ǫualité de l�intervenant
Formateur en prévention des risques professionnels, justifiant d�une
expérience professionnelle dans le domaine considéré.

Nombre de participants
8 personnesmaximum.

Programme

Module théorique

- Statistique des accidents du travail.

- La législation.

- La prévention des risques dans l�entreprise.

- Le processus menant à l�accident de travail.

- La conduite à tenir en cas d�accident de travail.

- Les droits, les obligations et les responsabilités

- Les risques liés à l�utilisation des ponts roulants et portiques.

- Les catégories de ponts roulants et portiques.

- La description, la technologie et les équipements des ponts roulants

et portiques.

- Les vérifications d�usage des ponts roulants et portiques.

- Les règles d�utilisation et les EPI.

- Les notions élémentaires de physique.

- Les règles d�élingage et les accessoires de levage.

- La signalisation.

- Les gestes de commandement et les signaux sonores.

Module pratique

- Effectuer la prise de poste.

- Vérifier l�adéquation des matériels aux opérations de manutention à

réaliser.

- Préparer, élinguer, lever, transporter, guider et poser les différentes

charges.

- Respecter les règles de circulation et maitriser le ballant.

- Ranger les matériels utilisés.

- Rendre compte des anomalies et dysfonctionnements.
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