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TEST CACES® GRUES MOBILES 

R 483 - Cat B 
 
 
PUBLIC & PREREQUIS : 
Tout opérateur ayant déjà piloté une grue mobile et devant obtenir le Certificat d’Aptitude à la Conduite En Sécurité des 
grues mobiles de catégorie B 
Être titulaire du permis de conduire C si la grue mobile le nécessite (grue mobile sur porteur). 
Connaissance et savoir-faire réactualisée dans la conduite de grues mobiles. 
Vérification par l’employeur de l’aptitude médicale du salarié (médecine du travail) et de sa capacité à lire et écrire le 
français. 
 
 
OBJECTIFS GENERAUX : 
Vérifier par le passage d’un test théorique et pratique son aptitude à utiliser en sécurité les grues mobiles de la 
catégorie concernée dans l’obtention de l’examen CACES® R483 
 
 
EFFECTIF : 4 personnes par testeur 
 
 
DURÉE : 1 jour. 
 
 
VALIDATION : 
CACES® Grues mobiles de la catégorie évaluée prévu par la recommandation R 483 cat B, si résultat positif 
Attestation de présence 
 
TEST D’EVALUATION : 
 

THEMES DUREE 

Evaluation théorique  
▪ Connaissances générales 
▪ Technologie et stabilité des grues mobiles 
▪ Exploitation des grues mobiles 
▪ Elingage 
▪ Entretien 

 7 heures 

Evaluation pratique  
▪ Prise de poste et mise en service 
▪ Manœuvres  
▪ Fin de poste et maintenance 

 
 
 
MOYENS : - Salle équipée d’un ensemble multimédia 
 - Aire d'évolution 
 - Grue(s) mobile(s) de la catégorie concernée 
 - Charges diverses 
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REFERENTIEL D’EVALUATION : cf. Recommandation R483 3 annexe 3 
 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 Evaluation théorique 1 U.T. 

 
1.1 Connaissances générales 
- Citer les rôles et les responsabilités 
- Identifier et classifier 

 

MOYENS A PLANIFIER 

Salle équipée d’un 
ensemble multimédia 

 
1.2 Technologie et stabilité des grues mobiles 
- Identifier les caractéristiques fonctionnelles et les conditions d’utilisation 

courantes 
- Identifier les différents organes de services et dispositifs de sécurité 
- Evaluer l’adéquation de la grue mobile à une opération de levage donnée 

 
 
1.3 Exploitation des grues mobiles 
- Identifier les risques à l’utilisation d’une grue mobile 
- Identifier les moyens permettant de les prévenir. 
 

 
1.4 Elingage 
- Appliquer les règles de mise en œuvre des équipements et accessoires de 

levage 
 

 

 
1.5 Entretien 
- Détecter les principales anomalies 
 

 

 
 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 Evaluation pratique 6 U.T. 

 
2.1 Prise de poste et mise en service 
- Vérifier la présence et la validité des documents réglementaires 
- Mettre en station, déplier et procéder aux vérifications visuelles et 

fonctionnelles 
- Réaliser les adéquations de levage 
 

MOYENS A PLANIFIER 

Une grue mobile cat B 
Charges diverses 
Aire d’évolution 

 
2.2 ManSuvres 
- Prendre, déplacer et déposer la charge 1 selon le parcours définis par la 

recommandation R483 
- Déposer la charge 1 à un endroit précis et non visible 
- Réaliser l’élingage de la charge longue 2 
- Circuler à vide 
 
 
2.3 Fin de poste et maintenance 
- Mettre la grue en position hors service 
- Réaliser les opérations de maintenance journalière 
 

 


