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FORMATION EN PRESENTIEL OU A DISTANCE

APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT (ARI) / MASQUE
A AIR FRAIS (MAF) - FORMATION INITIALE

OBJECTIFS R&f. ARI02

Connaitre les enjeux liés au port d’appareil de protection respiratoire isolant.
Connaitre les caractéristiques/les spécificités du matériel & S'équiper d’appareils de

protection respiratoires isolants. Contact 0556341630
Utiliser un appareil de protection respiratoire isolant a adduction d'air en toute ontac formation@giequalite.fr
sécurité. www.giequalite.fr

COMPETENCES DEVELOPPEES

o Savoir utiliser le matériel pour protéger ses voies respiratoires

PUBLIC CONCERNE

Toute personne pouvant intervenir en atmospheére irrespirable.

PRE-REQUIS

o Absence de contre-indication médicale au port de I'Appareil Respiratoire Isolant
(ARI) / Masque a Air Frais (MAF)

Modalité Effectif par session Durée

Présentiel ou a distance 2 mini > 6 maxi 7 heures / 1 jour(s)

PROGRAMME

RAISONS DU PORT DE L'ARI (Appareil Respiratoire Isolant) ET DU MAF (Masque a Air Frais) :
- Différents types d'atmosphéres non-respirables
* Intoxication, anoxie et asphyxie

PROTECTIONS RESPIRATOIRES :
« Filtrante et autonome
« Description technique, principes de fonctionnement, calcul de I'autonomie, entretien et remise des ARICO (Appareil Respiratoire a
Circuit Ouvert) ARICF (Appareil Respiratoire a Circuit Fermé) et MAF (Masque a Air Frais)
ENGAGEMENT AVEC PROTECTION AUTONOME :
« Contraintes du porteur
+ Controles a réaliser
* Etat de forme et de santé
CONSIGNES EN CAS D’'INCIDENTS OU D’ACCIDENTS :
* Principes généraux
« Evacuation
EXERCICES PRATIQUES :
« Connaissances techniques de I'’ARICO (Appareil Respiratoire Isolant a Circuit Ouvert) et du MAF
* Procédure d’équipement et de controle
* Parcours d’évaluation comprenant :
o Tests physiques
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o Gestion de stress et de respiration

o Gestion du gabarit de I'équipement

o Transport d’'une charge

o Gestion des déplacements

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES :

* Méthodes : Exposés théoriques et exercices pratiques de mises en situations de port des ARI / MAF
» Documents remis aux stagiaires : Support de cours remis a chaque participant

INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE
Intervenant compétent dans le domaine de Evaluations des savoirs et savoir-faire tout Attestation de formation
la prévention des risques liés aux au long de la formation + Test théorique et
environnements spécifiques nécessitant le pratique en fin de formation

port de I'Appareil Respiratoire Isolant (ARI)
/ du Masque a Air Frais (MAF).

MAINTIEN DES CONNAISSANCES

Avant la fin de la période de validité de 12 mois, I'apprenant doit suivre une session de APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT (ARI) /
MASQUE A AIR FRAIS (MAF) - FORMATION RECYCLAGE
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